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9.1. „Ernährung und Hauswirtschaft“, Frau Westerfeld 

In erster Linie wollen wir kochen und backen lernen und wie alle Köchinnen und 

Köche der Welt im Team arbeiten. 

Wir beschäftigen uns mit Grundkenntnissen der Nahrungszubereitung, 

planvollem Arbeiten, 

Richtlinien der Hygiene im Umgang mit Lebensmitteln, verschiedenen 

Garmethoden und gesunder Ernährung nach der Ernährungspyramide.  

Gemeinsames Essen am gedeckten Tisch um das lecker zubereitete Essen zu 

genießen. 

Schritt für Schritt lernen wir kochen. Gerichte mit Kartoffeln, Nudeln, Reis, 

Gemüse und Salat, Süßspeisen, Gebäck und Pizza sind vorgesehen.  

Sollte dein Interesse geweckt sein und deine Bereitschaft im Küchenteam zu 

arbeiten, dann melde dich für diesen Kurs an.  

Die Lebensmittel werden von der Fachlehrerin besorgt, für euch entsteht ein 

Kostenbeitrag in Höhe von etwa 2,00€ pro Stunde je nach Rezept.  

Es werden zu Beginn des Kurses 10,00€ eingesammelt, sobald das Geld 

verbraucht ist, wird erneut eingesammelt. 

 

 

 

9.2. „Holzwerkstatt“, Frau Fatehpour-Witzke 

In der Holzwerkstatt lernen wir, Holz zu bearbeiten. Wir lernen verschiedene 

Arten von Holz kennen, die jeweils eigene Eigenschaften haben, in ihrer Dichte, 

Maserung und weiterer Beschaffenheit. 

Wir lernen die Werkzeuge kennen und wie wir damit arbeiten können. Zum Kurs 

gehört auch die Pflege und Instandhaltung der Werkzeuge und eine gute 

Ordnung in der Werkstatt, damit alle Materialien an ihrem Platz sind und 

jederzeit gefunden werden können. 

Wir stellen Werkstücke aus Holz her, z.B. Stiftehalter, Vogelhäuser, Figuren oder 

Puzzlespiele. 

Wir führen eine Mappe, in der die jeweiligen Protokolle zu den neu erlernten 

Arbeitstechniken und die Theorie gesammelt wird. 

Wer planvoll, strukturiert und praktisch arbeiten möchte, wird Freude in diesem 

Kurs haben. 

 

 

 

9.3. „Textiles Gestalten“ – Frau Kunze 

Arbeit mit Nadel, Faden, Wolle, Häkelnadel und Nähmaschinen 

 

 

 

 



9.4. „Kreatives Gestalten mit Ton - Formen, Oberflächen und 

Strukturen entdecken“, Frau Sachs 

Schülerinnen und Schüler, die Freude an haptischer Arbeit und 

kreative Ausdrucksformen haben. Grundkenntnisse im Umgang mit 

Grundformen werden vorausgesetzt. 

Lernziele: 

• Grundtechniken im Ton modellieren, walzen, rollen, freihand formen 

• Oberflächenbearbeitung: Glätten, Rillen, Texturen durch Werkzeuge und 

Alltagsmaterialien 

• Kreatives Denken: eigene Ideen entwickeln, Konzept skizzieren, Umsetzung planen 

• Reflexion: Materialeigenschaften, Fehlerdiagnose und Optimierung 

Inhalte: 

• Einführung in verschiedene Tonarten 

• Grundformen: Kugel, Würfel, Zylinder als Bausteine 

• Aufbau von Skulpturen, Gefäßen, dekorativen Objekten 

• Oberflächen ornamentieren: Zeichen- und Relieftechnik, Kratz- und Rillentechniken 

• Texturen durch Naturmaterialien, Stempel und Werkzeuge 

• Brennprozesse und Sicherheit im Werkraum 

• Abschlussprojekt: Eigenes Objekt von Idee bis zum fertigen Ergebnis 

Bewertung: 

• Körperliche Umsetzung, Technikfähigkeit und Kreativität 

• Prozessdokumentation: Skizzen, Arbeitslog, Reflexion 

• Abschlussprojekt: Gesamtkontrolle von Idee bis Endprodukt 

Voraussetzungen: 

• Bereitschaft zum experimentellen Arbeiten 

• Geduld und Sorgfalt im Umgang mit Ton 

• Diszipliniertes Arbeiten, was auch das abschließende Aufräumen und Säubern mit    

einschließt 

Lehr- und Lernformen: 

• Praxisorientierter Unterricht mit viel Hand-on-Experimenten 

• Offene Lernumgebung, individuelles Tempo 

• Feedback-Schleifen durch Lehrkraft und Mitschüler 

 

 

9.4. „Analoge und digitale Fotobearbeitung“, Herr Schnebel 

In diesem WPU-Kurs beschäftigen wir uns mit der analogen und digitalen 

Bildbearbeitung. 

Zurück zu den Anfängen: Im ersten Schritt werden wir mit etwas 

handwerklichem und organisatorischem Geschick das Fotolabor der 

Aartalschule reaktivieren. 

Dort beschäftigen wir uns anschließend mit dem Entwickeln von Filmen und 

dem Erstellen von herkömmlichen Abzügen auf Fotopapier. 

Zum Verständnis der Grundlagen rund um Fotoapparate, Licht, Bildentstehung 

und die Vorgänge um Filme und Entwicklungsprozesse führen wir physikalische 

und chemische Experimente durch. 

Die so gewonnenen Erkenntnisse übertragen wir auf das digitale Fotografieren 

und die Bearbeitung digitaler Fotos am PC. 


